Kyrlomma IJIAHUMHAPCKUX LMIIEIA

KynoBuHy mnanvHapckux mumenaa o0aBuTH y3 obOaBesHy npoOy y mpojaBHuIM. Bpio je
OMacHO KYINOBaTH LMIEJNe Tako IITO MX MpHjaTeb JOHCEe U3 MHocTpaHcTBa. Koa Hac cajga mocToju
JIOBOJFHO BEJHMKH M300p KBANMTETHHjUX murena. JJok ce mpobda mumena, Tpebamo 6u uMaTH JBa mapa
Yyaparna Ha Horama (Tame M JeOJbe, OHAKO Kao Ha IutaHuHapemy). O0aBe3HO, y UCTO Bpeme Tpeba
npobatu ob0e mmIene W TO TaKO IITO C€ YUIHWPajy YBPCTO M KpO3 CBE TNETJ/bHIE U KYKHIE.
[InarmHapcky numery Tpeba KymoBaTH Kaja je Hora yMopHa (oTedeHa) u 00aBe3HO y3eTH jellaH J0
jeman u o Opoj Behe Hero mTo BaMm je cTanmapaHu O6poj oOyhe. IloueTnnim Tpeba na Kymyjy mumnene
y3 caBeT IUTaHuHapa ca BehM UCKYCTBOM.

HoBokymubeHe mumene HUKaga ce He HOCE Ha TyXKy Typy. Ibux Heko Bpeme Tpeba HOCHTH y
kyhu kako Ou ce 00IMKOBaje U MPHUIIAroAniIe HO3H.

Onp:xkaBame MJIAHUHAPCJIKUX IHUTIEIa

Kana kymyjeTe numnene Tajga ce Koja MpoAaBlia pacluTajTe 3a Hajookba cpeacTBa Kojuma here
TY BPCTY IHIIENIC U OP)KABATH.
IIpe mosacka y IIaHUHY IMIIEE Ce MPOBEPaBajy Ha ciaenchu HaYKH:
Jia JIM je ¥ KOJIMKO je hoH uctporiexn
Jla JIM Cy TETJBHIIC U KyKHIle JoOpo YUBpIIieHe U J1a JIU Cy UCKp3aHe
Jla JIM Cy TepTiie 3apaBe (KOHTPOITy U3BPIINTH IPOBJIAYCHEM KPO3 PyKe)
Jia JIA Cy CBH [IIABOBU MCIIPaBHU.

Kana je TakBa mpoBepa u3BpIlIEHa, LIUIENIE CE CPEACTBOM 3a OfpiKaBame (Kpeme, 1acTe, CIpej
H CII.) HAMa)XXy U OHJIa Cy OHE CIIPEeMHe 3a KopHirhemne.

ITo nmoBpaTKy ca IuIaHUHApea, uIese Tpeda ompaTH TaKo Ja ce cBa Heuncroha CKUHE, KaKo
ca hona, Taxo u ca cape. Capy Tpeba npaTu MEKaHOM YE€TKOM, MJIIAKOM BOJIOM, @ HE II0J] JAKUM MJIa30M
U xyagHoM BoaoM. Ilocnme mpama OCTaBUTH IHIIENE Jla C€ OCyIle Ha MECTy I/ieé MMa IpoMmaje.
[InarmHapcke 1unene ce He Cylle Ha W MOpeld TPEejHOr Tela, a MoceOHO He Kpaj BaTpe (Haj0oJbe ce
cyiie ¥ (pa3oHMPajy YKOJIMKO WX HAIyHUTE CTapUM MamupoM Koju Tpeba demrhe mematn). Kama cy
IUIIeNIe CyBe M3BPILIH Ce JIeTajbaH mperien hoHa, nerbnia, KyKuila, IaBoBa U NepTiH, IPoBEpaBa ce
U YHYTPALIKOCT LHIeNe 1a Jn je ¢uiar untas. [leptie ce Baje U3 mumnena, nepy, Cyme U maxyjy jao
cnenehe ymorpebe. Tako mperyienaHe mumene ce HaMaKy CpPEJICTBOM 3a OJlpXKaBame, HAIlyHE Ce
CTapoOM XapTHjOM U OJJIOKE Ha oJipejeHo MEeCTo IJie CTOjU M OCTajla ITaHWHApCcKa onpema Jio cienehe
ynorpeoe.

3anamtuTH. Humra He MOXXe TUIAHWHAPY J1a TTOKBAapH 3aJJ0BOJHCTBO OOpaBKa y MPHUPOIH Kao
HEym00Ha M HeaIeKBaTHA IIHIIEIIA.




