IZVESTAJ PRIPREMILA IRENA GORJANC

Protekli treninzi /kampovi

-kamp na Kopaoniku pred SEEOC 2024, od 22 jula do 28
jula, u dana 6 staza pripremljenih nasim klubskim
trenerom Savom Lazi¢, za troje nasih takmicara Alekseja
Soboleva, Dmitria Belova i Irenu Gorjanc. Bili smo u
divhom drustvu dece sa kampa Upoznaj Kopaonik.

-Aleksej Soboleva je osvojio 2 mesto u starosnoj
kategoriji 40+ na Kopaonik trejlu 27 jula

-Letnji Beogradski sprint kamp u Organizaciji
Orijentiringu Saveza Beograd je odrzan tokom 4 dana, od
9 do 12 avgusta na podrucju Novog Beograda. Na kampu
su ucestvovali Anastasija Ljubenovi¢ i Milorad
Memarovic, dok je Sava Lazi¢ ispred OSB prisustvovao
kao deo organizacionog tima.

-27 avgusta Dmitri i Irena organizovali su trening u parku
Usée za sve zainteresovane, bila jedna duza staza od
3,5km i jedna krava od 1,3 km
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®Proslo je prvenstvo u sprint disciplinama u Edinburgu u
periodu od 10 do 16 jula, na kojem je nastupao i nas c¢lan
Aleksa Bankovic¢ kao jedan od dvoje predstavnika Srbije.
Aleksa se vratio pun utisaka i jos odlucniji za razvijanje u
sportu i razvijanje samog sporta!

# Prvenstvo jugoistoc¢ne Evrope (SEEOC) je ove godine
proslo u Turskoj u Bergami, takmicari su imali 4 dana
takmicenja, dok je paralelno proveden i Pergamon O-
week koiji je trajao 5 dana:
28 avgusta model trka SEEOC, srednja distanca POW -
Kozak Zirve
29 avgusta srednja distanca - Ayvatlar
30 avgusta duga distanca - Karaveliler
31 avgusta srednja distanca - Karaveliler
1 septembra sprint distanca - centar Bergame

Jedan od 14 reprezentativaca koji su se takmicili je
ponovo nas Aleksa Bankovié, koji je zavrSio sve etape
SEEOCa ne prelazedi vremenske okvire.

Clanovi naseg kluba koji su se takmicili u okviru POWa
su Irena Gorjanc i Dmitri Belov. Oboje su zavrsili sve
etape POW ne prelazeéi vremenska ogranic¢enja i ukupno
zauzeli 5 mesto medu 12 ucesnika, i 9 mesto medu 23
ucesnika. Trcali su elitne seniorske distance kao i ucesnici
SEEOCa.

@ 7 septembra na Fruskoj gori, Iriski venac, odrZzano je
Prvenstvo Srbije na dugim distancama. Sava Lazi¢ zauzeo
je 3 mesto, Aleksa Bankovi¢ je bio 5, dok je Aleksei
Sobolev van konkurencije imao najbrze vreme. Pored njih
takmicili su se i Sofija Goc¢manac, Milorad Memarovic,
lgor Sazonov, Dragan Dokmanovic¢, Anastasija Ljubenovic
Dmitrii Belov i Irena Gorjanc. 8 September je nastavljeno
takmicenje sa srednjom distancom i ukupno vreme se
zbrajalo za Vojvodina Open, gde su Aleksei i Aleksa
zauzeli 1 i 3 mesto.

Septembar

i

za klubske treninge od sad se mozete informisati Po U Sr C Pe Su N
| preko stranice @sava.lazic.orienteering 1

Sledece takmicenje je Dan Cistih planina na
Rajcu, duga distanca 29 septembra, prijave na mejl

ili preko linka do 25 septembra
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Individualni trening

Orijentiring takmicenje
O Sastanak PD Avala

Zajednicki trening/treningg kartom
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